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INSTRUCTION MANUAL

BOX CONTENT PRODUCT SPECIFICATIONS

+ 1x Kids alarm clock + Power: 5W -« Voltage: 5V - Battery: 1500 mAh - Battery life: 15-20
+ 1x USB Charging Cable  days (according to voice frequency) Battery life night light: 20-25

+ 1x User Manual hours + Charging time: 4 hours « Material: ABS + PC + Silicone

*This instruction manual explains how to use this Icons display

device without mobile app. For easier use, we recom-
mend downloading the app mentioned below.

FIRST STEPS

Please read the instruction manual carefully before
use, so that the correct installation and rapid use.
For Android users, enter Google Play to search “MY-
MIEN” and download it. For iOS users, enter AppSto-
re to search “MYMIENG"” and download it.

HOW TO CHARGE

Connect the one end of USB cable with the Type-C
port, and the other end with the computer, mobile
power, and power adapter DC5V.

Icon for key
Charge with an adapter or

USB port of a computer

; Alarm



DATE AND TIME SETTING

Long press«for 2 seconds to set the year and it will flash,
then press “+"-” to adjust; Then press=to choose “month”
and press “+" to adjust; and then press = to choose date
and press “+" “-” to adjust. Press=again to choose 12/24
hours format and press “+" “-" to adjust; press to choose
time and press “+" “-” for further choice and press = to
choose minute and press “+"-" for further choice. Press
to select the notice tone (the default tone is ON displa-
ying PR ON/OFF on the panel; the key tapping sound dis-
plays PR-on the panel) and press the “+"and “-" for further
choice. Voice-control time broadcasting: select “b00” is
no broadcasting; “b01” is to broadcast time all day; “b02"
is to broadcast in the day (6 a.m. to 8 p.m.) and exit from
the menu after setting. For the 12-hour system, AM light
is on in the morning and PM light is on in the afternoon.

ALARM SETTING

1. Press the key to check the alarm setting. 2. Long
press the key for 3 seconds to go to the alarm setting.
Set alarm time on or off (ON R1/-R1) and press (+/-)
to select R1/R2 on/off, then press the key to confirm;
time display adjusts by pressing (+/-) after determining
the alarm time, press the key to go to 1-5/1-6/ to choo-
se 1-7 working day mode, and press (+/-) to select for
“which day”: press the key to select the ringtone music
(1-6 teams). Press (+/-) to select the volume (1-5) when
it plays. Other alarms can be set at the same time (same
steps as the first one). 3. Snooze mode: When the alarm
goes off, press the key = of the night light to go to the
snooze mode. The expression of snooze  lights up on
the panel and it will last for 5 minutes, and alarm goes off
again. Press the key=of the night light the second time to
continue the snooze. The snooze is set to allow for three
times in total. If the alarm clock rings for 3 minutes, the
snooze will exit. Under snooze mode, click any key to exit
from snooze mode and turn off the alarm clock.

SLEEP TRAINING

1. Press the keymto check the sleep training Settings. 2.
Long press the key = for 3 seconds to go to the setting
and press it until the panel displays “L1-" d, it means tra-
ining 1 closed; press “+ -" to start. When it displays LION
on the panel, press the clock, switch between options,

and then press “+" to select. The second set is the same
as the first set. The difference of sleep training lights
from 06:00 to 17:59 in the daytime, the green light gra-
dually turns bright from dark (reaches the maximum bri-
ghtness in 15 minutes) and goes out in 45 minutes. From
18:00 to 05:59 in the evening, warm white lights gradually
dim from the brightest (reaching the lowest brightness in
15 minutes) and go out in 45 minutes.

COUNTDOWN ON/OFF

The countdown can be set for 1-59 minutes. The count-
down will automatically end after beeps for 3 minutes.

- Countdown on: long press the key of “-” for 2 seconds, it
will beep, go to countdown settings to display defaulted
value “00:30" on the panel, and press the “+” and “-" key
to adjust within the range of 1-59 minutes, countdown
begins after 3 seconds without any other operation, the
panel displays the value for the current set time, and
countdown begins. It will beep for 3 minutes after the
countdown. Its music is consistent with alarm clock.

» Countdown off: if countdown has not ended, click the
key of the countdown to exit.

NIGHT LIGHT SETTING

Press the button=to turn on the LED night light, and it will
display “LE45” flashing on the panel and click the key “+"
to set the time. Press the key to switch the light colour.
LED night lights will automatically turn off at regular time.
The default is 45 minutes and setting range is of 1-60
minutes. Alarm timing for the night light: Alarm is set at
12:00 midnight to 08:00 a.m. The night light slowly turns
on for 10 minutes before the alarm goes off (from dark
to light, and the whole process will take 30 minutes, its
highest brightness when reaching 15 minutes, then con-
tinue to the highest brightness for the rest of 15 minutes)
The alarm by the time is off, warm white light also off.
The night light off: The night light will be off when the
time is up or press the night light key to turn off.

RESTORE MANUFACTURE SETTINGS:
Click the RESET button, the digits 0-9 indicator light up in

turn, and then the alarm clock shuts down. Only connect
USB power supply to restart.



MANUAL DE INSTRUCCIONES

CONTENIDO DE LA CAJA  ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO

« 1x despertador infantil - Potencia: 5W - Voltaje: 5V + Bateria: 1500 mAh - Duracién de la bateria:
« 1x cable de carga USB 15-20 dias (en funcion de la frecuencia de voz) Duracion de la bateria de la luz
+ 1x manual de usuario nocturna: 20-25 horas * Tiempo de carga: 4 horas + Material: ABS + PC + Silicona

*Este manual de instrucciones explica cémo utilizar este
dispositivo sin la aplicacién mévil. Para un uso mas senci-
llo, le recomendamos que descargue la aplicacion que se
menciona a continuacion.

PRIMEROS PASOS

Por favor, lea el manual de instrucciones atentamente an-
tes de utilizarlo para una instalacién correcta y uso rapido.
Para usuarios de Android, entre en Google Play, busque
“MYMIEN" y descarguela. Para usuarios de iOS, entre en
AppStore, busque “"MYMIENG” y descarguela.

COMO CARGARLO

Conecte el extremo del cable USB con el puerto tipo C y
el otro extremo con el ordenador, bateria portatil y adap-
tador DC5V.

Cargar con un adaptador
o puerto USB de un ordenador

ICONOS DE LA PANTALLA

Repetir  Entrenamiento Cargar/Indicador
Despertador 1/2 alarma  del suefio de bateria baja

ICONOS DE BOTON

Configuracién ~ Botén +




CONFIGURACION DE FECHA Y HORA

Mantenga pulsado durante 2 segundos para configurar el afio
y éste parpadeard. Después pulse “+" - para ajustarlo; a conti-
nuacién pulse=para elegir el “mes” y pulse “+" para ajustarlo; y
después pulse para elegir la fecha y pulse “+" “-" para ajustarla.
Pulse = de nuevo para elegir el formato de 12/24 horas y pulse
“+" “" para ajustarlo; pulse = para seleccionar la hora y pulse
“+" “-" para mas opciones. Pulse = para seleccionar los minutos

y pulse “+" “-” para mas Pulse = para i el

panel, pulse el reloj, desplacese entre las opciones y después
pulse “+" para seleccionar. En el segundo grupo se hace igual
que en el primer grupo. La diferencia de las luces del entrena-
miento del suefio de las 06:00 a las 17:59 en horario diurno,
la intensidad de la luz verde aumenta gradualmente desde la
oscuridad (alcanza el maximo brillo en 15 minutos) y se apaga
en 45 minutos. De las 18:00 a las 05:59 por la noche, las luces
blancas calidas se atendan gradualmente desde el maximo

tono de aviso (el tono por defecto esta ACTIVADO y aparece PR
ON/OFF enel panel' el sonido del botén muestra PR-on en el pa-
nel) y pulse “+"y “" para més opciones. Tiempo de re(rasmlslon
del control de voz: seleccionar "b00" es sin retrasmisio 1"
es retransmitir todo el tiempo; “ b02" es retransmitir duranle el

brillo el menor brillo en 15 minutos) y se apagan
en 45 minutos.

CUENTA ATRAS ACTIVADA/DESACTIVADA

La cuenta atrds puede fijarse para 1-59 minutos. La cuenta
atras finalizara automaticamente tras pitar durante 3 minutos.
+ Cuenta atras activada: mantenga pulsado el boton de “"

dia (de 6 a.m. a 8 p.m.), y salga del men tras la
Para el sistema de 12 horas, se activa la luz de AM por las ma-
fianas y la luz de PM por las tardes.

CONFIGURACION DE LA ALARMA

1. Pulse el botén para comprobar la configuracion de la alar-
ma. 2. Mantenga pulsado el botén durante 3 segundos para ir
a la configuracion de la alarma. Configure la hora de la alarma
como activada o desactivada (ON R1/-R1), y pulse (+/-) para
seleccionar R1/R2 on/off, usando después el botén para con-
firmar; los ajustes de la hora mostrada aparecen pulsando (+/-)
tras fijar la hora de la alarma. Pulse el boton para ir a 1-5/1-6/y
elegir el modo de 1-7 dias laborables, y pulse (+/-) para selec-
cionar “qué dia": pulse el botén para seleccionar la musica
del tono (1-6 grupos). Pulse (+/-) para seleccionar el volumen
(1-5) cuando suene. Pueden configurarse otras alarmas a la
vez (mismos pasos que con la primera alarma). 3. Modo de
repeticion de alarma: cuando suene la alarma, pulse el boton
de la luz nocturna para ir al modo de repeticion de alarma. La
representacion de la repeticion de alarma  se iluminara en el
panel y durara 5 minutos, tras lo que la alarma sonara otra vez.
Pulse el botén=de la luz nocturna una segunda vez para conti-
nuar con la repeticion de la alarma. La repeticion de la alarma
esta configurada para permitir tres repeticiones en total. Si el
despertador suena durante 3 minutos, saldran de la repeticion
de alarma. En el modo de repeticion de alarma, haga clic en
cualquier botén para salir del modo de repeticion de alarma y
desactivar el despertador.

ENTRENAMIENTO DEL SUENO

1. Pulse el boténpara comprobar la configuracién del entre-
namiento del suefio. 2. Mantenga pulsado el bot6n = durante
3 segundos para ir a la configuracién y pllselo hasta que apa-
rezca “L1-" d en el panel, significa que el entrenamiento 1 esta
cerrado; pulse “+ -" para empezar. Cuando aparezca LION en el

durante 2 . Pitard, ird a la configuracion de la cuen-
ta atras para mostrar el valor por defecto de “00:30” en el
panel, y pulse el botén “+” y “" para ajustarla en un rango de
1-59 minutos. La cuenta atrds comenzara tras 3 segundos sin
ninguna otra operacion. El panel muestra el valor de la hora fi-
jada actualmente, y la cuenta atras comienza. Pitara durante
3 minutos tras la cuenta atrds. Su musica es la misma que la
del despertador.

+ Cuenta atras desactivada: si la cuenta atras no ha finalizado,
haga clic en el boton de la cuenta atras para salir.
CONFIGURACION DE LA LUZ NOCTURNA

Pulse el boton = para activar la luz nocturna LED, y aparecera
“LE45" parpadeando en el panel. Haga clic en el botén “+” para
fijar la hora. Pulse el boton para modificar el color de la luz. La
luz nocturna LED se apagara automaticamente en un intervalo
de tiempo regular. La configuracion por defecto es de 45 minu-
tos y el rango de configuracion es de 1-60 minutos. Hora de la
alarma para la luz nocturna: la alarma se configura a mediano-
che (12:00) hasta las 08:00 a.m. La luz nocturna se enciende
lentamente durante 10 minutos antes de que suene la alarma
(de oscuridad a luz, y todo el proceso que lleva 30 minutos,
alcanzando el brillo maximo a los 15 minutos y continuando
con el brillo maximo durante los 15 minutos restantes). Para
ese momento la alarma esta desactivada, y la luz blanca calida
también estd desactivada. La luz nocturna esté desactivada: la
luz nocturna se desactivara cuando se acabe el tiempo o pulse
el botén de la luz nocturna para apagarla.

RESTAURAR LA CONFIGURACION DE FABRICA:

Haga clic en el botén RESTABLECER, la luz indicadora de los
digitos 0-9 es enciende sucesivamente, y después el desperta-
dor se apaga. Solo tiene que conectar el suministro de energia
USB para reiniciar.



MANUAL DE INSTRUGOES

CONTEUDO DA CAIXA ESPECIFICAGOES DO PRODUTO

« 1x Relégio despertador - Poténcia: 5SW - Voltagem: 5V + Bateria: 1500 mAh - Duragdo da bateria:15-20
de crianga dias (de acordo com a frequéncia da voz). Duragéo da bateria com luz noturna:
+ 1x Cabo de Carregamento USB  20-25 horas * Tempo de carregamento: 4 horas *Material: ABS + PC + Silicone

* 1x Manual do Utilizador

*Este manual de instrugdes explica como usar este dis-
positivo sem aplicagdo mével. Para uso mais facil, reco-
mendamos transferir a referida aplicagéo.

PRIMEIROS PASSOS

Leia atentamente o manual de instrugdes antes de usar,
para uma instalagdo correta e rapida utilizagdo. Para utili-
zadores de Android, entre no Google Play para pesquisar
“MYMIEN" e transfira a aplicagdo. Para utilizadores i0S,
entre na AppStore para pesquisar “MYMIENG” e transfira
a aplicagéo.

COMO CARREGAR

Ligue uma extremidade do cabo USB com a porta Tipo C
e a outra extremidade ao computador, fonte energia ou
adaptador de corrente DC5V.

Carregue com um adaptador ou
na porta USB de um computador

[CONES DO VISOR

Indicador de
Despertador 1/2 Snooze Treino dosono  carga/ bateria
, fraca

Hora

ICONES DA IMAGEM

Definigbes  Botdo +

Alarme Botéo -



DEFINIGAO DE DATA E HORA
Primadurante 2 segundos para definir o ano e ficara a piscar,
depois prima “+" / “-” para ajustar; depois prima para escolher
“més” e prima “+" / - para ajustar; depois prima = para escol-
her a data e prima “+" / “- para ajustar. Prima novamente = para
escolher o formato de 12/24 horas e prima “+"/ "-" para ajustar;
prima = para escolher a hora e prima “+" / “” para ajustar e
prima para escolher os minutos e prima “+" / “-" para acertar.
Carregue em para selecionar o tom de aviso (o tom predefini-
do esta LIGADO mostrando PR LIGADO/DESLIGADO no painel;
o som de toque de tecla mostra PR-ligado no painel) e prima
“+" e " para ajustar. Informag&o das horas por controlo de voz:
i “b00" e ndo da i do; “b01” é para informar a
hora todo o dia; “b02”" é para informar durante o dia (das 6h00
as 20h00), e saia do menu apés a definigdo. Para o sistema
de 12 horas, a luz AM esté ligada pela manha e a luz PM esta
ligada da parte da tarde.
AJUSTE DO ALARME
1. Prima a tecla para verificar a defini¢do do alarme. 2. Prima
a tecla durante 3 segundos para ir para a definigao do alarme.
Defina a hora do como ligado ou desligado (LIGADO R1/-R1).
Prima (+/-) para selecionar R1/R2 ligado/desligado, depois pri-
ma a tecla para confirmar; a visualizagao do tempo ajusta-se
premindo (+/-) depois de determinar a hora do alarme, prima
a tecla para ir para 1-5/1-6/ para escolher o modo 1-7 dias
(teis, e prima (+/-) para selecionar “qual o dia": prima a tecla
para selecionar a musica de toque (1-6 toques). Carregue em
(+/-) para selecionar o volume (1-5) quando tocar. Podem ser
definidos outros despertadores ao mesmo tempo (os mesmos
passos acima). 3. Modo snooze: quando o alarme disparar,
prima a tecla = da luz noturna para ir para o modo de snooze.
A expressao de snooze = acende-se no painel e durara 5 mi-
nutos, e o alarme voltard a disparar. Carregue na tecla = da luz
noturna pela segunda vez para continuar o snooze. O snooze é
ajustado para permitir tocar trés vezes no total. Se o desperta-
dor tocar durante 3 minutos, o snooze serd desligado. No modo
snooze, clique em qualquer tecla para sair do modo snooze e
desligar o despertador.
TREINO DE SONO
1. Prima a tecla ™ para verificar as defini¢ées do treino de sono.
2. Carregue durante 3 segundos na tecla™para ir para a con-
figuragdo e carregue nela até o painel mostrar “L1-", significa
treino 1 fechado; carregue em “+ -” para comegar. Quando apa-
recer LION no painel, prima o relégio, alterne entre opgdes e
depois prima “+ - para selecionar. A segunda configuragdo é

idéntica a primeira.

A diferenga das luzes de treino de sono das 06:00 as 17:59
durante o dia, a luz verde aumenta gradualmente de intensi-
dade (atinge o brilho maximo em 15 minutos) e apaga-se em
45 minutos.

Das 18:00 as 05:59 da noite, as luzes brancas quentes dimi-
nuem gradualmente a partir da maior intensidade (atingindo o
brilho mais baixo em 15 minutos) e apagam-se em 45 minutos.

CONTAGEM DECRESCENTE ON/OFF

A contagem decrescente pode ser definida para 1-59 minutos.
A contagem decrescente terminard automaticamente apos
apitar durante 3 minutos.

« Contagem decrescente ligada: prima durante 2 segundos a
tecla “", o aparelho emitird um sinal sonoro e ird para as defi-
nigdes de contagem decrescente para exibir o valor predefinido
“00:30" no painel. Prima as teclas “+" e “-" para ajustar dentro
do intervalo de 1-59 minutos. A contagem decrescente comega
apos 3 segundos sem qualquer outra operag&o. O painel exibe
o valor para o tempo atual definido, e a contagem decrescente
comega. O sinal sonoro sera emitido durante 3 minutos apés
a contagem decrescente. O tom é idéntico ao do despertador.
+ Contagem decrescente desligada: se a contagem decrescen-
te nao tiver terminado, clique na tecla da contagem decrescen-
te para sair.

ILUMINAGAO NOCTURNA

Prima o botao= para ligar a luz LED noturna, e aparecera “LE45"
apiscar no painel. Clique na tecla “+" para acertar a hora. Prima
atecla para ligar a cor da luz. As luzes LED noturnas apagar-se-
&0 automaticamente a uma hora regular. O tempo padréo € de
45 minutos e o intervalo de ajuste é de 1-60 minutos.

Tempo de alarme para a luz noturna: o alarme é regulado
para as 12:00 da meia-noite as 08:00 da manh. A luz notur-
na liga-se lentamente durante 10 minutos antes de o alarme
disparar (da escuriddo até a luz, e todo o processo levara 30
minutos, com o brilho mais alto ao atingir os 15 minutos, e
depois continua com o brilho mais alto durante os restantes
15 minutos). O alarme até & hora esté desligado, a luz branca
quente também estd desligada. A luz noturna esta desligada: a
luz noturna estara desligada quando o tempo acabar, ou prima
atecla de luz noturna para se desligar.

RESTAURAR DEFINIGOES DE FABRICO:

Clique no boto (RESET), aparecerdo os nimeros de 0-9 um de
cada vez e depois o despertador desliga-se. Basta ligar uma
fonte de alimentagao USB para reiniciar.



MODE D'EMPLOI

CONTENU DE LEMBALLAGE SPECIFICATIONS DU PRODUIT

« 1x réveil pour enfant + Puissance : 5W -+ Tension: 5V - Batterie : 1500 mAh + Autonomie de la

+1x céble de charge USB batterie : 15 a 20 jours (selon la fréquence de la voix) Autonomie de la batterie

- 1x mode d’emploi de la veilleuse : 20 a 25 heures + Temps de charge : 4 heures + Matériau : ABS +
PC + Silicone

*Ce mode d’emploi explique comment utiliser cet appareil ICONES DE LA VISIONNEUSE

sans application mobile. Pour une utilisation plus facile,

nous vous recommandons de télécharger I'application Formation au Indicateur de

mentionnée ci-dessous. Alarme 1/2 Snooze  sommeil charge/de batterie

libre

PREMIERES ETAPES

Veuillez lire attentivement le mode d'emploi avant I'utili-
sation, afin d'assurer une installation correcte et une utili-
sation rapide. Pour les utilisateurs d’Android, accédez au
Google Play pour rechercher « MYMIEN » et le télécharger.
Pour les utilisateurs d'iOS, accédez a I'AppStore pour re-
chercher « MYMIENG » et le télécharger.

- AM A TS0
PROCEDURE DE CHARGE AV W Tomps
Connectez I'une des extrémités du cable USB au port

Type-C, et l'autre extrémité a l'ordinateur, a I'alimentation
mobile et a I'adaptateur électrique DC 5 V.

ICONES D'IMAGE

Définitions Bouton +

Charge via un adaptateur oule
port USB d'un ordinateur

; Alarme Bouton -



REGLAGE DE LA DATE ET DE 'HEURE

Appuyez longuement sur®pendant 2 secondes pour régler |'an-
née qui va clignoter, puis appuyez sur « +» ou « - » pour la régler.
Ensuite, appuyez sur pour choisir « mois » et appuyez sur « +
» pour effectuer le réglage. Appuyez sur=pour choisir la date et
appuyez sur « + » ou « - » pour le réglage. Appuyez de nouveau
sur pour choisir le format 12/24 heures et appuyez sur « + »
ou «-» pour le réglage. Appuyez sur=pour choisir I'heure, puis
sur « +» ou « - » pour le réglage. Ensuite, appuyez sur = pour
choisir les minutes et appuyez sur « + » ou «- » pour le réglage.
Appuyez sur = pour sélecti la tonalité de noti ion (par
défaut, la tonalité est activée avec I'affichage de PR ON/OFF sur
le panneau. le son du tapotement de la touche affiche PR sur le
panneau) et appuyez sur « +» ou «-» pour le réglage. Diffusion
vocale de I'heure : sélectionnez « b00 » pour désactiver la diffu-
sion. « b01 » permet la diffusion de I'heure toute la journée. «
b02 » permet la diffusion de 6h00 a 20h00 et la sortie du menu
apres le réglage. Avec le format 12 heures, l'indicateur « AM »
s'allume le matin et l'indicateur « PM » s’allume I'aprés-midi.

REGLAGE DU REVEIL

1. Appuyez sur la touche pour vérifier le réglage du réveil.

2. Appuyez sur la touche pendant 3 secondes pour accéder au
réglage de l'alarme. Réglez I'heure de l'alarme (ON R1/-R1) et
appuyez sur (+/-) pour sélectionner R1/R2 activé/désactivé,
puis appuyez sur la touche pour confirmer. Le réglage de I'affi-
chage de I'heure s'effectue en appuyant sur (+/-) aprés avoir
déterminé I'heure de réveil, appuyez sur la touche pour accéder
a1-5/1-6/ afin de choisir le mode jours ouvrables 1-7 et appu-
yez sur (+/-) pour sélectionner “which day” (quel jour) : appu-
yez sur la touche pour sélectionner la sonnerie (1-6 options).
Appuyez sur (+/-) pour sélectionner le volume (1-5) de la son-
nerie. D'autres alarmes peuvent étre réglées en méme temps
(mémes procédures que pour la premiére). 3. Mode répétition:
lorsque I'alarme du réveil s'éteint, appuyez sur la touche =de la
veilleuse pour accéder au mode répétition. Lexpression de la
répétition  s'allume sur le panneau et dure pendant 5 minutes,
avant que 'alarme ne s'arréte a nouveau. Appuyez de nouveau
sur la touche = de la veilleuse pour prolonger la répétition. La
répétition du réveil est réglée pour permettre trois répétitions
au total. Si le réveil sonne pendant 3 minutes, la répétition
de la sonnerie s'arréte. En mode répétition (snooze), appuyez
sur n'importe quelle touche pour sortir du mode répétition et
éteindre le réveil.

APPRENTISSAGE DU SOMMEIL

1. Appuyez sur la touche = pour vérifier le réglage de I'appren-
tissage du sommeil. 2. Appuyez pendant 3 secondes sur la
touche = pour afficher le réglage et maintenez cette touche
enfoncée jusqu'a ce que « L1- » s'affiche sur le panneau. Cela
signifie que I'apprentissage 1 est terminé. Appuyez sur « + » ou

« - » pour commencer. Lorsque I'écran affiche LION, appuyez
sur I'horloge, passez d’une option a l'autre, puis appuyez sur « +
» pour sélectionner. La procédure pour la deuxieme série est la
méme que pour la premiére. Différence des voyants d'appren-
tissage du sommeil : de 06h00 a 17h59 dans la journée, la
lumiére verte devient progressivement brillante & partir de
l'obscurité (elle atteint sa luminosité maximale au bout de 15
minutes) et s'éteint au bout de 45 minutes. De 18h00 a 05h59
le soir, les voyants blancs chauds diminuent progressivement
a partir de la plus forte luminosité (atteignant la luminosité la
plus faible en 15 minutes) et s'éteignent en 45 minutes.

ACTIVATION/DESACTIVATION DU COMPTE A REBOURS

Le compte a rebours peut étre réglé de 1 a 59 minutes. |l s'arré-
te automatiquement aprés 3 minutes de bip.

« Activation du compte a rebours : appuyez pendant 2 secon-
des sur « - » jusqu'a I'émission d'un bip, accédez au réglage
du compte a rebours pour afficher la valeur par défaut « 00:30
» sur le panneau et appuyez sur « + » et « - » pour effectuer le
réglage dans la plage de 1 a 59 minutes. Le compte a rebours
commence aprés 3 secondes sans aucune autre intervention.
Le panneau affiche la valeur de I'heure programmée actuelle
et le compte a rebours commence. Il émet un signal sonore
pendant 3 minutes aprés le compte a rebours. Sa musique est
identique a celle du réveil.

+ Désactivation du compte a rebours : si le compte a rebours
n'est pas terminé, appuyez sur la touche du compte a rebours
pour quitter ce mode.

REGLAGE DE LA VEILLEUSE

Appuyez sur la touche = pour allumer la veilleuse a LED. Lindi-
cateur « LE45 » clignote sur le panneau. Appuyez sur la touche
«+» pour régler 'heure. Appuyez sur la touche pour changer la
couleur de la lumiére. La veilleuse a LED s'éteint automatique-
ment a heure fixe. La valeur par défaut est de 45 minutes et la
plage de réglage est de 1 a 60 minutes.

Minutage de I'alarme pour la veilleuse : I'alarme est réglée de
minuit a 8 heures du matin. La veilleuse s'allume lentement
pendant 10 minutes avant que I'alarme ne s'éteigne (de I'obscu-
rité a la lumiére, et I'ensemble du processus prend 30 minutes ;
sa luminosité la plus élevée est atteinte au bout de 15 minutes,
puis le processus continue pour atteindre la luminosité la plus
élevée dans les 15 minutes restantes). Lalarme est éteinte, la
lumiére blanche chaude est également éteinte. Extinction de la
veilleuse : la veilleuse s'éteint lorsque le temps est écoulé, ou
appuyez sur la touche veilleuse pour I'éteindre.

RESTAURATION DES REGLAGES D'USINE :
Appuyez sur le bouton RESET, lindicateur des chiffres 0-9

s'allume tour a tour, puis le réveil s'éteint. Il suffit de brancher
I'alimentation USB pour le redémarrer.



BEDIENUNGSANLEITUNG

INHALT DER SCHACHTEL ~ PRODUKTSPEZIFIKATIONEN

« 1x Kinderwecker - Leistung: 5W -« Spannung: 5V - Akku: 1.500 mAh - Akkulaufzeit: 15 bis 20
« 1x USB-Ladekabel Tage (je nach Sprachfrequenz). Akkulaufzeit Nachtlicht: 20 bis 25 Stunden
+ 1x Bedienungsanleitung « Ladezeit: 4 Stunden + Material: ABS + PC + Silikon

*In dieser Bedienungsanleitung wird erklart, wie man SYMBOL FUR VIEWER
das Gerat ohne mobile App verwendet. Zur einfacheren

Nutzung empfehlen wir lhnen, die unten genannte App Anzeige fiir freien
herunterzuladen. Alarm 1/2 Snooze  Schlaftraining  Lade-/Akkustand
ERSTE SCHRITTE

Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch
sorgfaltig durch, damit die korrekte Installation und der
schnelle Gebrauch gewdhrleistet sind. Android-Nutzer
kdnnen bei Google Play nach ,MYMIEN" suchen und das
Programm herunterladen. i0S-Benutzer kénnen im AppS-
tore nach ,MYMIENG" suchen und die App herunterladen.

LADEVORGANG

Verbinden Sie das eine Ende des USB-Kabels mit dem Typ-
C-Anschluss und das andere Ende mit dem Computer, der
mobilen Stromversorgung und dem Netzadapter DC5V.

BILDSYMBOLE

Definitionen Taste +
Aufladen iiber einen Adapter oder den
USB-Anschluss eines Computers

Taste -



EINSTELLUNG VON DATUM UND UHRZEIT

Driicken Sie 2 Sekunden lang®, um das Jahr einzustellen. Es
blinkt, dann driicken Sie “+"-" zum Einstellen; dann driicken Sie
um ,Monat” auszuwahlen. Driicken Sie dann ,+“ zum Einstellen
und dann#, um das Datum auszuwahlen und mit ,+" ebenfalls
auszuwahlen. Driicken Sie erneuts um das 12/24-Stunden-For-
mat zu wahlen und driicken Sie “+"-" zum Elnstellen driicken
Sie, um die Uhrzeit zu wéhlen und driicken Sie “+"-" fiir eine
weitere Auswahl und driicken Sie, um die Minute zu wéhlen
und driicken Sie “+"-" fiir die weitere Auswahl. Driicken Sie;um
den Benachrichtigungston auszuwéhlen (der Standardton ist
EIN und zeigt PR ON/OFF auf dem Bedienfeld an; der Tastenton
zeigt PR auf dem Bedienfeld an), und driicken Sie die Tasten
»+und - zur weiteren Auswahl. Sprachgesteuerte Zeitiiber-
mnt\ung Wahlen Sie ,b00" fiir keine Ubertragung; ,b01" fiir die
Ubertragung iiber den ganzen Tag; ,b02" fiir die Ubertragung
wahrend des Tages (6 bis 20 Uhr) und verlassen Sie das Menii
nach der Beim 12-Stund Y. leuchtet das
AM-Licht am Morgen und das PM-Licht am Nachmittag.

ALARMEINSTELLUNG
1. Driicken Sie die Taste, um die Alarmeinstellung zu tberprii-
fen. 2. Halten Sie die Taste 3 Sekunden lang gedriickt, um zur
Alarmeinstellung zu gelangen. Stellen Sie die Weckzeit ein
oder aus (ON R1/-R1) und driicken Sie (+/-), um R1/R2 ein/
aus zu wahlen, dann driicken Sie die Taste zur Bestatigung;
die Zeitanzeige passt sich durch Driicken von (+/-) an, nach-
dem Sie die Alarmzeit festgelegt haben, driicken Sie die Taste,
um zu 1-5/1-6/ zu gehen, um den Modus 1-7 Arbeitstage zu
wihlen, und driicken Sie (+/-), um fiir ,welchen Tag" zu wéhlen:
Driicken Sie die Taste, um die Klingeltonmusik (1-6 Teams) zu
wahlen. Driicken Sie (+/-), um die Lautstérke (1-5) wahrend der
Wiedergabe einzustellen. Weitere Alarme konnen

das Bedienfeld ,L1-" d anzeigt, was bedeutet, dass Training 1
abgeschlossen ist; driicken Sie ,+ - fiir Start. Wenn auf dem Be-
dienfeld LION angezeigt wird, driicken Sie auf die Uhr, wechseln
Sie zwischen den Optionen und driicken Sie dann auf ,+*, um
auszuwdhlen. Der zweite Satz ist der gleiche wie der erste Satz.
Der Unterschied des Schlaftrainings leuchtet von 06:00 bis
17:59 Uhr tagstiber, das griine Licht wird allmahlich von der
Dunkelheit hell (erreicht die maximale Helligkeit in 15 Minuten)
und erlischt in 45 Minuten. Von 18:00 bis 05:59 Uhr nachts wird
das warmweiBe Licht allmahlich von der hellsten Stufe an ge-
dimmt (die niedrigste Helligkeit wird nach 15 Minuten erreicht)
und erlischt nach 45 Minuten.

COUNTDOWN EIN/AUS

Der Countdown kann fiir 1-59 Minuten eingestellt werden.
Der Countdown endet automatisch nach 3 Minuten mit einem
Signalton.

+ Countdown ein: Driicken Sie die Taste ,-“ 2 Sekunden lang, es
ertént ein Signalton, gehen Sie zu den Countdown-Einstellun-
gen, um den voreingestellten Wert ,00:30" auf dem Bedienfeld
anzuzeigen, und driicken Sie die Tasten ,+* und ,-*, um den Wert
im Bereich von 1-59 Minuten einzustellen, der Countdown be-
ginnt nach 3 Sekunden ohne weitere Bedienung, das Bedienfeld
zeigt den Wert fir die aktuell eingestellte Zeit an und der Count-
down beginnt. Nach dem Countdown piept es 3 Minuten lang.
Die Musik ist mit dem Wecker abgestimmt.

+ Countdown aus: Wenn der Countdown nicht beendet ist, klic-
ken Sie auf die Taste des Countdowns, um ihn abzuschalten.

NACHTLICHTEINSTELLUNG
Driicken Sie die Tastes, um das LED-Nachtlicht einzuschalten.

Auf dem Display blinkt ,LE45" und mit der Taste ,+" konnen Sie
die Uhrzeit einstellen. Drucken Sie die Taste, um die Lichtfarbe

eingestellt werden (gleiche Schritte wie beim ersten Alarm).
3. Schlummermodus: Wenn der Alarm ertont, driicken Sie
die Taste = des Nachtlichts, um in den Schlummermodus zu
wechseln. Die Anzeige der Schlummerfunktion  leuchtet auf
dem Bedienfeld auf und dauert 5 Minuten, dann geht der Alarm
wieder los. Driicken Sie die Taste =des Nachtlichts ein zweites
Mal, um die Schlummerfunktion fortzusetzen. Die Schlummer-
funktion ist so eingestellt, dass sie insgesamt drei Mal aktiviert
werden kann. Wenn der Wecker 3 Minuten lang klingelt, wird die
Schlummerfunktion beendet. Klicken Sie im Schlummermodus
auf eine beliebige Taste, um den Schlummermodus zu beenden
und den Wecker auszuschalten.

SCHLAFTRAINING

1. Driicken Sie die Taste:mum die Einstellungen fiir das Schlaf-
training zu Uberpriifen. 2. Driicken Sie die Taste™3 Sekunden
lang, um zur Einstellung zu gelangen, und driicken Sie sie, bis

zu Die LED-} schalten sich automatisch
2u bestimmten Zeiten aus. Die Standardeinstellung ist 45 Mi-
nuten und der Einstellbereich liegt zwischen 1 und 60 Minuten.
Alarmzeit fiir das Nachtlicht: Der Alarm ist auf 12:00 Uhr mit-
tags bis 08:00 Uhr morgens eingestellt. Das Nachtlicht schaltet
sich langsam fiir 10 Minuten ein, bevor der Alarm losgeht (von
dunkel zu hell, und der ganze Prozess dauert 30 Minuten, die
hochste Helligkeit wird nach 15 Minuten erreicht, dann weiter
auf die hochste Helligkeit fir den Rest von 15 Minuten). Der
Alarm ist nach dieser Zeit aus, ebenfalls das warmweife Licht.
Das Nachtlicht ist ausgeschaltet: Das Nachtlicht wird ausges-
chaltet, wenn die Zeit abgelaufen ist, oder driicken Sie die Na-
chtlicht-Taste, um es auszuschalten.

WIEDERHERSTELLUNG DER WERKSEINSTELLUNGEN:
Klicken Sie auf die RESET-Taste, die Ziffern 0-9 leuchten abwe-

chselnd auf und der Wecker schaltet sich ab. Schlieen Sie zum
Neustart nur das USB-Netzteil an.



MANUALE D’ISTRUZIONE

CONTENUTO CONFEZIONE DETTAGLI DEL PRODOTTO

« 1 sveglia per bambini « Alimentazione: 5W - Voltaggio: 5V - Batteria: 1500 mAh - Durata della batteria:
+ 1 cavo di ricarica USB 15-20 giorni (in base alla frequenza vocale). Durata della batteria luce notturna:

1 manuale utente

*| presente manuale d'istruzione indica come utilizzare
il dispositivo senza I'applicazione mobile. Per un uso piu
semplice, si consiglia di scaricare I'applicazione indicata
di seguito.

STEP 1

Leggere attentamente il manuale d'istruzione prima de-
Il'uso, in modo da garantire una corretta installazione e
un rapido utilizzo. Per gli utenti Android, entrare in Google
Play, cercare “MYMIEN" e scaricarlo. Per gli utenti iOS, en-
trare nellAppStore, cercare “MYMIEN" e scaricarlo.

MODALITA DI RICARICA

Collegare un'estremita del cavo USB alla porta di Tipo-C
e l'altra estremita al computer, all'alimentazione mobile e
all'adattatore di alimentazione DC5V.

Ricarica con un adattatore o
porta USB di un computer

Sveglia 1/2

AM
PM

20-25 ore -+ Durata di ricarica: 4 ore - Materiale: ABS + PC + Silicone

ICONE DISPLAY

Spia ricarica/
Snooze Guidaalsonno  batteria bassa

Iz

Pl 20001200

S

ICONA TASTI

Impostazioni  Tasto +




IMPOSTAZIONE DATA E ORARIO

Premere a lungo per 2 secondi per impostare l'anno,
quindi lampeggera, premere “+"-” per regolare. Dopodiché
premere = per selezionare “mese” e premere “+" per regolare,
quindi premere = per selezionare la data e premere “+" “-" per
regolare. Premere = per selezionare il formato di 12/24 ore e
premere “+" " per regolare. Premere * per selezionare |'orario
e premere “+" “-”" per un'ulteriore selezione e premere * per se-
lezionare i minuti e premere “+"-" per un'ulteriore selezione.
Premere = per selezionare il tono di avviso (il tono di default &
ON che mostra PR ON/OFF sul pannello. Il suono di battitura dei
tasti mostra PR-sul pannello) e premere “+" e “-" per un'ulteriore

Quando sul pannello viene visualizzato LION, premere l'orolo-
gio, passare da un'opzione all'altra e quindi premere “+" per
selezionare. Il secondo set & uguale al primo.

Dalle 06:00 alle 17:59 di giorno, la luce verde passa gradual-
mente da scura a luminosa (raggiunge la massima luminosita
in 15 minuti) e si spegne dopo 45 minuti.

Dalle 18:00 alle 05:59 di sera, le luci bianche calde si attenuano
gradualmente (raggiungendo la luminosita minima in 15 mi-
nuti) e si spengono dopo 45 minuti.

CONTO ALLA ROVESCIA ON/OFF

Il conto alla rovescia pud essere impostato per 1-59 minuti e

vocale: iona-
re “b00” per non trasmettere; “b01” per trasmettere I'ora per
tutto il giorno; “ b02” per trasmettere durante il giorno (dalle
06.00 alle 20.00) e uscire dal ment dopo I'impostazione. Per il
formato a 12 ore, la luce AM si accende al mattino e la luce PM
si accende nel pomeriggio.

selezione. Trasmissione dell'ora a d I

IMPOSTAZIONE SVEGLIA

1. Premere il tasto per le impostazioni di sveglia.

2. Premere a lungo il tasto per 3 secondi per passare all'im-
postazione della sveglia. Impostare la sveglia ON o OFF (ON
R1/-R1) e premere (+/-) per selezionare R1/R2 on/off, quindi
premere il tasto per confermare. La visualizzazione dell'ora si
regola premendo (+/-) dopo aver determinato l'ora della sveglia,
premere il tasto per passare a 1-5/1-6/ per scegliere la moda-
lita 1-7 giorni lavorativi e premere (+/-) per selezionare “quale
giorno”: premere il tasto per selezionare la suoneria dell'allar-
me (1-6 gruppi). Premere (+/-) per selezionare il volume (1-5)
quando suona. Le altre sveglie possono essere impostate allo
stesso tempo (stessi step della prima sveglia)

3. Modalita Snooze: Quando la sveglia si spegne, premere
il tasto della luce notturna per passare in modalita snooze.
La spia dello snooze  si accendera sul pannello per 5 minuti,
dopodicheé si riattivera la sveglia. Premere = della luce notturna
una seconda volta per continuare lo snooze. E possibile attivare
lo snooze per 3 volte in totale. Se la sveglia suona per 3 minuti,
lo snooze si disattivera. Nella modalita snooze, cliccare qual-
siasi tasto per uscire da questa modalita e spegnere la sveglia.

GUIDA AL SONNO

1. Premere =per le Impostazioni di guida al sonno.

2. Premere a lungo'“'per 3 secondi per passare alle imposta-
zioni e premerlo fino a che il pannello non mostra “L1-" d, il che
significa che la guida 1 & terminata. Premere “+ -" per avviare.

termina automaticamente dopo aver emesso un segnale acus-
tico di 3 minuti.

+ Conto alla rovescia ON: Premere a lungo il tasto “” per 2
secondi, il display emette un segnale acustico, passare alle
impostazioni del conto alla rovescia per visualizzare il valore
predefinito “00:30" sul pannello e premere i tasti “+" e “-" per
regolare I'intervallo da 1 a 59 minuti. Il conto alla rovescia inizia
dopo 3 secondi senza altre operazioni, il pannello visualizza il
valore per l'ora corrente impostata e parte il conto alla rovescia.
Al termine, I'apparecchio emette un segnale acustico per 3 mi-
nuti. La musica é sincronizzata a quella della sveglia.

+ Conto alla rovescia OFF: Se il conto alla rovescia non & termi-
nato, cliccare sul tasto del conto alla rovescia per uscire.

IMPOSTAZIONE LUCE NOTTURNA

Premeres per accendere la luce notturna a LED e “LE45” iniziera
a lampeggiare sullo schermo. Quindi cliccare “+" per impostare
l'ora. Premere il tasto per cambiare il colore della luce. Le luci
notturne a LED si spengono automaticamente all'ora stabilita.
Limpostazione predefinita & di 45 minuti e il range di regolazio-
ne & di 1-60 minuti.

Tempistica dell'allarme per la luce notturna: La sveglia & im-
postata dalle 12:00 alle 08:00. La luce notturna si accende len-
tamente per 10 minuti prima che la sveglia si spenga (dal buio
alla luce, e I'intero processo richiede 30 minuti, la sua massima
luminosita quando raggiunge i 15 minuti, poi continua alla mas-
sima luminosita per il resto dei 15 minuti). La luce notturna &
spenta: La luce notturna si spegne quando il tempo & scaduto,
oppure premere il tasto della luce notturna per spegnerla.

RIPRISTINARE IMPOSTAZIONI DI FABBRICA:

Cliccare su RESET, quindi si accende la spia delle cifre 0-9, do-
podiché la sveglia si spegne. Per riavviarla & sufficiente collega-
re I'alimentazione USB.



KORISNICKI PRIRUCNIK

SADRZAJ KUTIJE SPECIFIKACIJE PROIZVODA

« 1x Djec;ji sat budilica - Snaga: 5W + Napon: 5V - Baterija: 1500 mAh - Trajanje baterije: 15-20 dana
* 1x USB kabel za punjenje (ovisno o glasovnoj frekvenciji). Trajanje baterije no¢nog svjetla: 20-25 sati
« 1x Korisniéki priruénik « Vrijeme punjenja: 4 sata + Materijal: ABS + PC + silikon

*Ovaj korisnicki prirucnik objasnjava kako koristiti ovaj PRIKAZ IKONA

uredaj bez mobilne aplikacije. Za lak$u upotrebu pre-

porucujemo preuzimanje dolje spomenute aplikacije. Trening Indikator za punjenje/
Alarm 1/2 Odgoda  spavanja  praznu bateriju

PRVI KORACI

/
Prije upotrebe pazljivo procitajte korisnicki prirucnik kako Temperatura
biste osigurali ispravnu instalaciju i brzu upotrebu. Za ko-
risnike Androida, udite u Google Play i potrazite “MYMIEN"
i preuzmite je. Za korisnike i0S-a, udite u AppStore i po-
trazite “MYMIENG” i preuzmite je.

Ujutro —{

KAKO SE PUNI

Spojite jedan kraj USB kabela na priklju¢ak tipa-C, a drugi
kraj na racunalo, mobilno napajanije ili DC5V adapter.

Poslijepodne — Vrijeme

IKONA ZA TIPKU

Postavke Tipka +

Puniti putem adaptera ili
USB prikfjugka na racunalu




POSTAVLJANJE DATUMA | VREMENA

Dugo pritisnite” 2 sekunde da biste postavili godinu i ona
Ce treperiti, a zatim pritisnite “+"-" za podesavanje; Zatim
pritisnite ™ da biste odabrali “mjesec” i pritisnite “+" za podesa-
vanje; a zatim pritisnite © za odabir datuma i pritisnite “+" “-"
za podesavanje. Ponovno pritisnite®da biste odabrali format
od 12/24 sata i pritisnite “+" “" za podesavanje; pritisnite * za
odabir vremena i pritisnite “+" “-” za daljnji odabir. Pritisnite* za
odabir minuta i pritisnite “+"- “ za daljnji odabir. Pritisnite = za
odabir tona obavijesti (zadani ton je UKLJUCEN koji pokazuje
PR ON/OFF na ploci; zvuk dodira tipke prikazuje PR-on na plo¢i)
i pritisnite “+" i " za daljnji odabir. Vrijeme emitiranja glasovne
kontrole: odaberite “b00” da nema emitiranja; “b01” za cjelod-
nevno emitiranje; “b02" za emitiranje tijekom dana (od 6:00 do
20:00 sati) i izadite iz izbornika nakon podesavanja. Za 12-satni
format vremena ujutro je upaljeno AM svjetlo, a popodne je
upaljeno PM svjetlo.

POSTAVLJANJE ALARMA

1. Pritisnite tipku da biste provjerili postavke alarma.

2. Dugo pritisnite tipku 3 sekunde za ulazak u postavke alarma.
Postavite vrijeme alarma na ukljuceno ili isklju¢eno (ON R1/-
-R1) i pritisnite (+/-) za odabir R1/R2 ukljuteno/isklju¢ a

vi na ploci, prebacite se izmedu opcija, a zatim pritisnite “+” za
odabir. Drugi set je isti kao prvi set.

Razlika u svjetlima za spavanje od 06:00 do 17:59 sati tijekom
dana je u tome $to zeleno svjetlo postupno prelazi iz tamnog u
svijetlo (doseze maksimalnu svjetlinu za 15 minuta) i gasi se za
45 minuta. Od 18:00 do 05:59 sati, topla bijela svjetlost postup-
no slabi od najsvjetlije (dostize najnizu svjetlinu za 15 minuta)
i gasi se za 45 minuta.

ODBROJAVANJE UKLJUCENO/ISKLJUCENO

Mozete postaviti odbrojavanje na 1-59 minuta. Odbrojavanje
automatski zavr§ava nakon 3-minutnog zvuénog signala.

« Ukljucite odbrojavanje: dugo pritisnite tipku “" 2 sekunde i
zacut ¢e se zvucni signal. Prebacite se na postavke odbroja-
vanja za prikaz zadane vrijednosti “00:30" na plo¢i i pritisnite
“+" i tipke “" za postavljanje u rasponu od 1-59 minuta. Od-
brojavanje pocinje nakon 3 sekunde bez ikakvih drugih radnji.
Ploca ¢e prikazati vrijednost za trenutno postavljeno vrijeme i
odbrojavanje pocinje. Nakon zavrsetka odbrojavanja oglasava
se zvucni signal u trajanju od 3 minute. Njegova je glazba u
skladu s budilicom.

« Iskljucite odbrojavanje: ako odbrojavanije nije zavrsilo, kliknite

zatim pritisnite tipku za potvrdu; prikaz vremena se podesava
iti na (+/-) nakon ljanja vremena alarma, pritisni-
te tipku za prelazak na 1-5/1-6/ za odabir nacina rada od 1-7
radnih dana i pritisnite (+/-) da biste odabrali za “koji dan”:
pritisnite tipku za odabir melodije zvona (1-6 opcija). Pritisnite
(+/-) za odabir glasnoce (1-5) tijekom reprodukcije. Drugi alarmi
se mogu istodobno postaviti (postupak je isti kao i kod prvog
alarma).
3. Nacin odgode: Kada se alarm ukljuci, pritisnite tipku=no¢nog
svjetla za prebacivanje u nacin odgode. Prikaz odgode  na
ploci svijetli 5 minuta, a zatim se alarm ponovno ukljucuje.
Pritisnite tipku “no¢nog svjetla drugi put za nastavak odgode.
Vrijeme odgode podeseno je tako da se moze koristiti ukupno
tri puta. Ako alarm zvoni 3 minute, odgoda prestaje. U nacinu
odgode pritisnite bilo koju tipku da biste izasli iz nacina odgode
iiskljucili alarm.

TRENING SPAVANJA

1. Pritisnite tipku ™ za provjeru postavki treninga spavanja.

2. Dugo pritisnite tipku 3 sekunde za ulazak u postavku i
pritisnite je dok se na ploci ne prikaze “L1-" d, $to znaci da je
trening 1 zavrsen; pritisnite “+ -* za pocetak. Kada se LION poja-

na tipku za j je za izlaz.

PODESAVANJE NOCNOG SVJETLA

Pritisnite tipku = za ukljucivanje LED no¢nog svjetla. Na ploci
Ge se prikazati trepcuce “LE45", a zatim kliknite na tipku “+"
za postavljanje vremena. Pritisnite tipku za promjenu boje sv-
jetla. LED nocna svjetla automatski ¢e se iskljuciti u redovno
vrijeme. Zadana vrijednost je 45 minuta, a raspon postavki je
1-60 minuta.

Podesavanje vremena alarma za no¢no svjetlo: alarm je posta-
vljen od 00:00 do 8:00 sati. Noc¢no svjetlo se polako uklju¢uje
10 minuta prije nego $to se alarm oglasi (od tame do svjetla,
cijeli proces traje 30 minuta, a maksimalna svjetlina se pos-
tize za 15 minuta i zatim nastavlja do maksimalne svjetline za
preostalih 15 minuta). Alarm je tada vec¢ iskljucen, kao i toplo
bijelo svjetlo. Iskljucivanje noénog svjetla: nocno svjetlo se gasi
kada vrijeme istekne ili mozete pritisnuti tipku za no¢no svjetlo
da biste ga iskljucili.

VRACANJE NA TVORNICKE POSTAVKE:

Pritisnite tipku RESET, indikator znamenki 0-9 svijetli naizmje-
nicno, a zatim se sat budilica gasi. Samo ga povezite s USB
napajanjem za ponovno pokretanje.
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APP CLOCK INTERFACE

Set interface
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Sleeping training mode interface
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